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MONICIÓ INICIAL 
 
Avui és l’últim diumenge abans de començar la Quaresma. Prou que ho 
veiem per les festes de Carnestoltes que se celebren aquests dies. 
Certament que no és mala cosa participar-hi, però sí que seria mala cosa 
si ens fessin oblidar la importància del temps que estem a punt de 
començar i que ens portarà fins a la Pasqua. 
 
Una bona introducció serà l’evangeli d’avui. Jesús se’ns manifestarà com 
aquell que té tota la força de Déu, i ens enviarà a nosaltres com a 
missatgers del seu evangeli. Aquesta Quaresma ens haurà de servir per 
refermar la fe en Jesús, i les nostres ganes de seguir les seves crides. 
 
 
 
NENS 
 
Quan Jesús va començar la seva predicació a Galilea, molta gent anava a 
veure’l i a escoltar-lo, perquè la seva paraula  els animava i transformava 
el seu cor.  
 
Però Jesús no només ensenyava la paraula de Déu. També estava atent a 
les necessitats materials dels qui el seguien. 
 
Avui és el dia de la Campanya de “Mans Unides” contra la fam en el 
món. I això ens fa pensar en tantes persones necessitades en el món i a 
les nostres comunitats. Elles també mereixen la nostra ajuda. 
 
 
 
 



PREGÀRIES 
 

1. Per tots els que arreu del món, pateixen i moren a causa de la 
pobresa i la fam. PREGUEM  

 

2. Pels governants i els dirigents econòmics, que tenen a les seves mans 
fer que les riqueses del nostre món arribin a tothom i ningú no estigui 
mancat del que necessita per viure.  PREGUEM  

 

3. Per les entitats i les persones que dediquen el seu temps i els seus 
esforços a lluitar contra la pobresa i la fam. PREGUEM  

 

4. Demà celebrarem la festa de la Mare de Déu de Lourdes. Preguem 
pels malalts i per tots els qui experimenten en el seu cos el dolor i la 
feblesa. Perquè el missatge de Lourdes sigui per a ells motiu de 
renovar l’ànim enmig del dolor.  PREGUEM  

 

5. Per tots els cristians. Que siguem sempre els primers a treballar 
perquè s’acabi la fam i la pobresa, el dolor i la malaltia, seguint la 
crida de Jesucrist.   PREGUEM 

 

6. Per nosaltres, per la nostra comunitat cristians, i per les comunitats 
cristianes d’arreu del món.   PREGUEM 

 
ORACIÓ 
Jesús, són moltes les coses 
que van malament al món: 
hi ha gent que passa fam, 
altres que viuen 
en situacions precàries, 
altres que no tenen família... 
Són moltes les situacions  
d’odi i de venjança. 
 

Nosaltres no volem tot això, 
volem construir entre tots la Pau. 
Que s’acabin les guerres i la violència. 
Jesús, fes que tots els governants 
tinguin el mateix desig que nosaltres, 
i que tots junts treballem per un món millor 
on regni la Pau, la Justícia i l’Amor. 


