
        

FEBRER 
18.- Dimecres de Cendra. Podries anar a rebre la cendra. 
19.- Fes-te el llit i ajuda a posar la taula. 
20.- Acomiada’t dels mestres en acabar la classe. 
21.- No tiris papers a terra o al carrer. Recull-los. 
22.- Diumenge. Ves a Missa i posa-hi atenció.   

Valora el Baptisme 
23.- No t’enfadis en els jocs 
24.- Repassa bé els deures; també els de catequesi  
25.- Deixa el millor per als teus germans. 
26.- Saluda els amics i coneguts pel carrer. 
27.- Posa atenció a la classe. 
28.- Prega al matí i al vespre 
 

MARÇ  
 1.- Diumenge. Dia del Senyor. Convida un company a Missa. 

Valora la Paraula de Déu 
 2.- Prepara un joc per als companys o petits del barri. 
 3.- Ves a dormir d’hora. No t’ho facis pregar. 
 4.- Procurar fer bona lletra i tenir net el quadern. 
 5.- Procura ser amable amb els companys. 
 6.- No et facis repetir les coses. Creu a la primera. 
 7.- Resa al matí i a la nit. Es tracta de parlar amb l’Amic. 
 8.- Diumenge. Arriba puntual a Missa i estigues atent.   

Valora el Catecisme 
 9.- Ajuda a casa a anar a comprar. 
10.- Procura no menjar xuxes (pipes, xupa-xups, caramels...) 
11.- No et queixis del menjar. 
12.- Demana perdó si has ofès a algú. 
13.- Deixa que els amics escullin el joc. 
14.- Deixa jugar qualsevol company. 
15.- Diumenge. Mira de participar a la missa (llegeix, canta, contesta...) 

Valora el Crucifix 
16.- Ajuda a la mare a casa. 
17.- No tiris papers a terra o al carrer. Recull-los. 
18.-  Fes els deures ben fets abans d’anar a jugar. 
19.-  Procura no barallar-te ni dir paraulotes. 
20.- Avui és el dia del pare. No t’oblidis de felicitar-lo. 
21.- Aixeca’t de pressa del llit, a la primera. 
22.- Diumenge. Ajuda als teus companys a participar a la missa. 

Valora la Confessió 
23.- Posa avui molta atenció a les classes. 
24.- Fes una visita a Jesús a la parròquia. 
25.- Avui és la Festa de Maria: resa la SALVE.  
26.- Deixa les coses als companys. 
27.- Perdona si algú et fa mal. 
28.- Parla només de coses bones. 
29.- Diumenge de Rams. A la processó aclamem Crist. 

Valora els Tres Dies Sagrats 
30.- Dilluns Sant. Convida a jugar els teus amics. 
31.- Dimarts Sant. Fes una estona de lectura bona.  
 

ABRIL 
 1.- Dimecres Sant. Un bon dia per a confessar-te. 

 2.- DIJOUS SANT. Jesús et convida a l’últim Sopar. 
 3.- DIVENDRES SANT. Recordem la mort de Jesús.    Si pots participa al Viacrucis. 
 4.- NIT DE PASQUA. Avui ens arriba la Llum i l’Aigua de vida. 
 5.- DIUMENGE DE PASQUA. JESÚS HA RESUCITAT. CELEBREM-HO! 

QUARESMA 2015: Cada dia una bona obra D
u

ra
n

t a
q

u
est tem

p
s d

e q
u

a
resm

a
 m

’esfo
rça

ré p
er fer u

n
a

 co
sa

 b
en

 feta
, en

ca
ra

 q
u

e co
sti. V

u
ll ser d

el g
ru

p
 d

els va
len

ts 


