
      

 
 

  Honraràs el pare 
  i la mare 

 

 

 

Hem d'estimar-los, 
respectar-los, obeir-los i 
complaure'ls en tot el que 
puguem. 

 

 
 

No consentiràs  
pensaments  

ni desigs impurs 
 

Aparta del pensament i del 
cor tot allò que l'embruta. 

 

 
 
 

No diràs falsos  

testimonis ni mentiràs 
 

Digues sempre la veritat, 
sense jurar, ni prometre. 
 Digues sí, quan és sí; 
no, quan és no. 

Santificaràs  
les festes 

 
La festa principal és el 
diumenge. El diumenge 
anem  a Missa, estem més 
amb la familia i descansem. 

No mataràs 
 

Hem de portar-nos bé amb  
tothom: amics, veïns, etc...   

No pegar, ni insultar... 
Tot el que fem als altres,  
ho fem a Jesús. 

No robaràs 

 

Ni als pares, ni als amics. 
Respecta les coses dels 
altres. Torna-les quan te les 
deixin, i tracta-les sempre 
bé. No malgastis els diners, 
que altres els necessiten. 

No cometràs 
accions impures 

 

El cos és un temple de Déu. 
No faci's mai coses lletges. 
Tot el que fas i dius,  
ho haurien de poder veure i 
sentir els teus pares 

No desitjaràs  
els béns del proïsme 

 

No tinguis enveja a ningú. 
Alegra't del bé dels altres 
i consola'ls en les seves 
penes. Així ho feia Jesús. 

 

 
 
 
 

Estimaràs Déu  
sobre totes les coses 

 
més que els diners 
més que el joc, 
més que la vida. 

     

   No prendràs  
el nomde Déu en va 

 
Respectar els noms de Déu,  
Jesús, la Sagrada Hòstia, 
la Verge Maria, 
els sants, l'Església... 

Hem d’estimar  
com Jesús 

Hem de viure 
com Jesús 

Els 10 manaments  
de la llei de Déu 
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Els manaments de la llei de Déu 
 

 

1. Estimaràs Déu sobre totes les coses 
2. No prendràs el nom de Déu en va 
3. Santificaràs les festes 
4. Honraràs el pare i la mare 
5. No mataràs 
6. No cometràs accions impures 
7. No robaràs 
8. No diràs falsos testimonis ni mentiràs 
9. No consentiràs pensaments ni desigs impurs 
10. No desitjaràs els béns del proïsme 
 
 
 
 


